Phil'qope Mouls et son équipe

ont le plais'ur de vous proposer:

Formule 4 25 €

Au choix:

Une entrée, un p[at
Ou
Un plat, un dessert
Ou
Un p[at, un verre de vin

Menua g2 €

Au choix :

Une entrée, un plat et un dessert

Menu enfant 415 €

Un poisson ou une viande a la Ozo lancha,
Pommes sautées ou [égumes e saison
Une glace deux palg‘i/tms

Prix nets - TVA 10 % - Service compris



Entrées Froides et Chaudes

Caillé de chévre du Mas Rolland, [égumes conﬁts au fow

Ardoise de cochonnailles de chez Cabrol aux légumes,

?' conﬁt d'oignons, cornichons et poLvVrons

Raviolis de looeuf "ﬂewr d'Aubrac"

minestrone au pes’co d'herbes et parmesan

Escargots "poivre de l’étang de Thau", créme de céleri,

vinaigrette a ['huile de noisette, copeaux de parmesan

Boudin noir sur une galet’ce de sarrazin,

compote d’oignons et airelles

Terrine de fo le gras de canard, chutney de néﬂes,

petit pain céréales maison  (Supplément deo €)

Prix nets - TVA 10 % - Service compris



Les Plats

Le poisson dumarché a la p[ancha, [égumes du potager,

? ' accompagné d'une vinaigrette aux épices douces

Fine brandade de rouget gvondin, fenouil et potiron,

* I huile d'olive au curry

Risotto arborio d'ltalie et seiche,

Jus de crustacé, tuile au parmesan (Supplément de 2 €)

Saucisse paysanne et lomo de cochon fermier, sucrine

du potager, jus a la graine de moutarde

Paupiette de veau maison farc ie et braisée,

écrasée d’vme pomme de terre aux herbes aromaﬁques

Notre agneau cuit a la plancha, pointe de cumin,

?l étuvée de [égumes « verts »  (Supplément de 4 €)

Prix nets - TVA 10 % - Service compris



Fromage de notre région

Chévre ﬁrais du Mas Rolland a Montesquieu

El

?I salade de saison et ﬁui’cs secs  (Supplément de€)

Desserts Maison

Aﬁn de facili’cer e service, veuillez commander vos desserts en début de repas

%and ['avocat rencontre le pamp [GWLOMSSG

?al (mousse d'avocat, le pamplemousse frais, zeste confit, et en sorbet)

Banane poe[ée « Curry-raisin », cake au citron

aux feui“es de menthe et verveine de chez Ca’chy

Cookie au chocolat au lait, mousse au chocolat noir

et créeme a [a gr lotte (Supplément de 2 €)

Baba rhum-raisin, créme au mascarpone

sélection de vieux rhums de notre sommelier

Prix nets - TVA 10 % - Service compris



Avec 'arrivée du printemps,
nouUSs vous proposons notre menu
« Autour de l'asperge » *

39€

La mise en bouche

Fine creme d’asperges vertes, caillé de chévre du Mas Roland

aux herbes et lard croustillant

Les grosses asperges vertes du Pays roties au parmesan,

purée de céleri et oignon ﬁfi’c, vinaigrette aux épices douces

Créme brulée réglisse auox pointes d'asperges
g p perg

* Production locale Monsieur Pamart & Nézignan-l"Evéque
Nos viandes sont de provenance Frangaise :
Le boeuf « flewr d’Aubrac » est un croisement d’'une génisse née de mere
de race pure Aubrac et de pére de race pure Charolaise.
Le cochon label rouge provient du Limousin. L'agneau est élevé en Lozére.

Le veau «f’.CUU"OVI » de Correze. Lefoie gV' as de canard dCS [EU’IO[CS.

Prix nets - TVA 10 % - Service compris



